Craniosacrale Korperarbeit

Unser Korper speichert alle Erfahrungen wie Wachstum, Operationen, Unfille,
Erkrankungen, aber auch seelische und mentale Erlebnisse. Dadurch kommt es oft
zu Verschiebungen und Ungleichheiten in allen Geweben, Knochen und Gelenken.

Durch craniosacrale Kérperarbeit konnen diese Muster aufgesplirt werden, der
Korper wird in seinen normalen Arbeitsrhythmus gebracht. Die gesetzten Impulse
unterstitzen die Regulation der Gewebespannung und die Selbstheilungskrafte.

Empfohlen fiir:

Mutter und Kind, Schwangerschaft und nach der Geburt (Riickbildung)
Babys und Kinder, Schlafprobleme, Wachstum bzw Wachstumsprobleme
Rheumatische Beschwerden, Arthrose, Gelenksbeschwerden

Nach Operationen, Briichen, Unfédllen und Erkrankungen

Bei Migrane, Wetterfihligkeit, Tinnitus

Zur Unterstlitzung des Kiefers zB beim Tragen einer Spange

Als Erganzung zu anderen Therapien wie Physiotherapie, Shiatsu und Massage

Termine sind am Dienstag und Mittwoch nach telefonischer Vereinbarung

im Bach & Body Raum der Bach Apotheke mdglich.

Kontakt: Gertraud Ball, 0650 / 376 90 36

Preise:

Einzelstunde € 80,--
Ser Block (empfohlen) € 350,--
Schnupperstunde € 50,--

ErmaRigungen fiir Familien und Studierende



